
ENGİNAR GÜBRELEMESİ 

Enginar (Cynara scolymus) toprak altı organı çok yıllık, toprak üstü organları ise tek yıllık 

olan meyve ve yapraklarından farklı şekillerde faydalanılabilen bir sebze türüdür. Enginar ılık 

iklim sebzesi olup soğuk ve aşırı sıcaktan hoşlanmaz. Enginar yetiştiriciliği yapılan alanlarda -5⁰C 

derecenin altındaki sıcaklıklarda toprak üstü organları kısmen veya tamamen donmaktadır. Sıcak 

ve kuru hava koşullarında enginar iyi gelişemez ve pazar değerini hızla kaybeder. 

Enginar bitkisi derin, humus bakımından zengin ve drenajı iyi, tınlı, tınlı-kumlu veya killi-

tınlı topraklarda daha iyi gelişir. Hafif kumlu topraklarda da yetişebilen enginar bitkisinden daha 

erken ürün alınabilse de bu tarz topraklarda yetişen enginar bitkisinin meyveleri oldukça küçük 

olur. Fazla nemli ve drenajı iyi olmayan topraklarda ise bitki kök çürüklüğü etmenlerine çabuk 

yakalanır ve ömrü kısa olur. Ülkemizde en fazla yetiştiriciliği yapılan enginar çeşitleri “Sakız ve 

Bayrampaşa” çeşitleridir. 

Enginar yetiştiriciliğinde ekim öncesi uygulamaları olarak dekara yaklaşık 4-5 ton iyi 

yanmış çiftlik gübresi toprağa karıştırmak suretiyle önerilmektedir. Bunun yanında dekara 

ortalama 15-20 kg azotlu gübre, 30-40 kg fosforlu gübre, 15-20 kg potasyumlu gübreler 

önerilmektedir. Ekim sonrası yetiştirme sezonu içerisinde ortalama dekar başına 15 kg azotlu, 10 

kg P₂O₅ ve 15 kg K₂O gübreleri önerilmektedir 

Hekagro Solutions® olarak Enginar gübreleme programı, 15 yıldır birim alandan daha fazla 

verim artışı ve kalite ile kendini kanıtlamış bir ürün portföyüne sahiptir. Enginar gübreleme 

programı oluştururken yılın belirli zamanlarında toprak ve yaprak analizlerinin yaptırılması ve 

yapılan bu analizlerin incelenerek gübreleme programının oluşturulması Hekagro Solutions® 

firmasının öncelikli prensibidir.  

Öncelikle ülkemizde tarımsal yetiştiricilik yapılan toprakların birçoğunun yüksek kireç 

içeriği ve yüksek Ph’ya sahip olması nedeniyle toprak yapısını iyileştirmek amacıyla Aerify plus® 

veya Promesol Ca® ürünlerimiz önerilmektedir.  

Ülkemizde genel olarak bitki yetiştiriciliği yapılan alanların çoğunun organik madde 

bakımından yetersiz olduğu bilinmektedir. Bu anlamda Hekagro Solutions® olarak siz değerli 

enginar üreticilerimize, toprakta bağlı bulunan besin elementlerinin alımını kolaylaştıran, 

topraktaki mikrobiyal aktiviteyi ve organik maddeyi arttıran Liquid humus® ürünümüz tavsiye 

edilmektedir. Özellikle enginar yetiştiriciliği yapılan alanlarda ekim öncesi uygulama olarak 



yanmış çiftlik gübresi uygulaması yerine 15 litresinde 3 ton hayvan gübresindeki karbon enerjisine 

eşit olan Liquid humus® ürünümüz ekim öncesi uygulamada mutlaka yer almalıdır.  

Enginar gübreleme programımızda, bitkinin ihtiyaç duyduğu azotu, düşük tuz içerikli, 

toprakta yıkanmayan, buharlaşmayan ve bitki tarafından tamamı alınabilir formda olan hem toprak 

hemde yapraktan güvenle uygulanabilen Nutrisphere NL® ve Nitro® ürünlerimiz ile 

sağlamaktayız. Enginar yetiştiriciliği yapılan alanaların genel olarak yüksek kireç içeriği ve yüksek 

Ph içerikli olması sebebiyle toprakta hareketliliği kısıtlı olan fosfor bitkiler tarafından 

alınamamaktadır. Özellikle büyüme döneminde ve baş bağlama dönemlerinde bugüne kadar 

kullanılan klasik fosforlu gübreler (DAP, MAP, Fosforikasit, 15-15-15 ) yerine daha az oranda 

kullanılan ve toprakta bağlanmayan fosforlu organomineral gübrelerimiz Structure® ve Steric-P® 

ile başarı sağlanmıştır. Structure® ve Steric-P® ürünlerimiz enginar yetiştiriciliği yapılan alanlarda 

daha kaliteli ve homojen çiçek oluşumunu sağlamaktadır. 

Enginar yetiştiriciliğinde daha kaliteli ve iri meyve oluşumu için kullanılan Potasyumsülfat 

ve nitrat gibi klasik gübreler yerine bunların 1/3 oranında kullanılan ve 18 saatte tamamı bitki 

tarafından alınan organomineral potasyumlu gübrelerimiz Katalyst® ve Steric-K® tasviye 

edilmektedir. Son yıllarda yaşanan iklimsel değişikler sebebiyle üretimi yapılan bitkilerde abiyotik 

stres faktörleri (Dolu, Don, Kuraklık) bitki gelişimi başta olmak üzere birçok parametreyi olumsuz 

etkilemektedir. Hekagro solutions® olarak gerek biyotik gerekse abiyotik stres fökterlerinin etkisini 

en aza indirmek ve bitkiyi stres koşullarından hızlı bir şekilde çıkarmak amacıyla Enginar 

gübreleme programımızda; Essential Plus®, Metalosate crop-up®, Metalosate multimineral® ve 

Zoberaminol® gibi aminoasit içeriği yüksek biyostimülant etkili ürünlerimiz ile siz değerli enginar 

üreticilerimize çözüm önerileri sunmaktayız.  Hekagro Solutions® olarak enginar yaprak gübreleme 

programımızda gerekli zamanlarda yapacağımız yaprak analizleri doğrultusunda biyostimülant 

içerikli özel iz elementi gübrelerimiz; Actagro Manganese®, Microboost Zn-9®, Microboost 

MZFe®, Take off Rally® ve Metalosate Multimineral® ‘i yapraktan veya topraktan güvenle 

kullanabilirsiniz.  

Enginar yetiştiriciliğinde yetiştiriciliği yapılan çeşit, sulama sistemi ve toprak yapısı 

gübreleme programı oluştururken oldukça önem arz etmektedir. Bu parametrelerin daha detaylı ele 

alınması ve en uygun gübreleme programının oluşturulması amacıyla bölge teknik ekibimize 

mutlaka ulaşmanızı tavsiye ederiz.    

 


